otse
Kursdauer: 2 Stunden 15 Minuten
Kursleitung: Susanne Krause

Veranstaltungsorte:
Kinderlotse gGmbH
Osterfeldstr. 12-14, 22529 HH
und

Falkenbergsweg 1-3, 21149 HH
(Eingang Seniorenresidenz)

Kontakt
Kurse@kinderlotse.org

Bindungsgewinnung mit Hindernissen

Wie trotz (vieler/langer/friiher) Klinikaufenthalte eine sichere
Bindungsentwicklung gelingt

Eine friihe oder wiederholte Trennung des Kindes von seinen Eltern fihrt im Kontakt miteinander
zu Verunsicherung, erschwert das gegenseitige Kennenlernen. Fiir den Aufbau einer
unbeschwerten und stabilen Beziehung zueinander lohnt ein Blick auf die allgemeinen Faktoren
der Bindungsentwicklung und die verschiedenen Moglichkeiten der Bindungsforderung. Trotz
aller Hindernisse ist es modglich, Nahe zu schaffen sowie versdaumte Bindungserfahrungen
nachzuholen oder auszugleichen.

Dieser inhaltliche Schwerpunkt erwartet Sie heute:

e Warum Bindung fir die Gesamtentwicklung so wichtig ist

e kindlichen Signale verstehen und aufnehmen kénnen

e Bindungsaufbau/-pflege im Kliniksetting, MaRnahmen zur Bindungsstarkung

Zielgruppe:

Eltern und Angehérige die die Pflege eines kranken Kindes iibernehmen

Der Kurs ist gedacht fir Eltern und Angehdrige, die ein Kind, welches eine
Entwicklungsverzogerung oder /und krankheitsbedingte Beeintrachtigungen zeigt, versorgen.

Fiir welches Alter? Direkt nach Krankenhausaufenthalt moglich
Maximale Teilnehmerzahl: bis 4 Erwachsene
Was sollen Sie aus dem Kurs mitnehmen:

Kenntnisse, wie ich zwischen Therapiemalnahmen und Alltagsleben einen unbeschwerten
Zugang und eine stabile Beziehung zu meinem Kind aufbauen und gestalten kann.

Kosten pro Teilnahme: Der Kurs ist fir Angehorige mit kranken, chronisch kranken Kindern kostenfrei
Die Teilnahmegebiihr Gibernimmt die Pflegekasse der AOK Rheinland/ Hamburg
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